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Verloop van het onderzoek
De patiënten worden ’s avonds ontvangen 

op de afdeling.  Zij krijgen eerst nog een 

broodmaaltijd aangeboden. Op die ma-

nier is dit onderzoek ook toegankelijk voor 

hen die zich rechtstreeks na het werk voor 

dit onderzoek aanmelden.  

Daarna worden de elektroden aange-

bracht.  Via deze sensoren worden de sig-

nalen gemeten van de hersenactiviteit, de 

bewegingen van de secundaire adem-

halingsspieren, de bewegingen van de 

ledematen alsook de kin.  Via een ther-

mistor en canules worden ook de apneu’s 

(het volledig stoppen met ademen), als de 

hypopneu’s (het gedeeltelijk onderbreken 

van de ademhaling) gemeten.  Daarnaast 

worden ook nog de snurkactiviteit en het 

ECG geregistreerd.  

Onze slapende patiënt wordt gedurende 

heel de nacht gefilmd via een kleine infra-

rood camera aanwezig in de kamer.  De 

laboranten monitoren continu zodat de re-

gistratie vlekkeloos kan verlopen en zo 

nodig  bijgestuurd.  Zij bevinden zich op 

enkele meters verder bij het meetstation. 

Op dit meetstation kan men gedurende 

heel de nacht alle signalen volgen.

De ochtend na het onderzoek worden alle 

elektroden rond 7u30 verwijderd en krijgt 

de patiënt nog ontbijt voor hij het zieken-

huis verlaat.  

De follow-up
De resultaten worden besproken op de 

raadpleging.  Als er een apneusyndroom 

wordt vastgesteld met indicatie voor te-

rugbetaling van niet-invasieve ventilatie of 

CPAP, komen deze patiënten opnieuw 

naar het slaapcentrum voor een CPAP ti-

tratie.  Na een bewaakte CPAP instelling 

die succesvol was, wordt het toestel be-

zorgd bij de patiënt thuis.  De verdere fol-

low-up gebeurt dan via de polikliniek met 

opgeleide ventilatiedeskundigen.  Tijdens 

de poliklinische follow-up wordt nagegaan 

of de patiënt het toestel correct gebruikt  

en kan eventueel een aanpassing plaats-

vinden van het masker of de druk. De 

software van de CPAP apparaten worden 

ook uitgelezen zodanig dat we een idee 

krijgen over de efficiëntie van de behan-

deling.

Het slaapcentrum binnen het AZ Sint-Maarten is gevestigd op de campus Zwart-
zustersvest. Zowel patiënten met algemene slaapproblemen zoals in- en door-
slaapstoornissen, snurkers, extreme vermoeidheid als patiënten met een ver-
moeden van een slaapapneusyndroom kunnen daar terecht. Er wordt een klinisch 
bewaakte diagnostische polysomnografie verricht door een multidisciplinair team 
van artsen, ventilatiedeskundigen, slaaplaboranten en verpleegkundigen.
Als vooraf tijdens de consultatie blijkt dat een neurologische aandoening aan de 
basis ligt wordt de patiënt voor een slaaponderzoek doorverwezen naar CEPOS 
te Duffel.

Slaapcentrum
U slaapt, wij waken

Afspraak

Een afspraak voor een slaaponder-

zoek kan steeds gemaakt worden op 

het nummer

015 29 60 40 (dr. M. Lins)

015 30 45 45 (dr. H. Hauman)
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De kloof
De opgedane theoretische en praktische 

kennis uit de opleiding verpleegkunde 

strookt niet meer met de vereiste compe-

tenties in het werkveld.  Deze kloof kan 

bekeken worden vanuit twee perspectie-

ven. Enerzijds is het werkbegeleidings-

model van vroeger omgevormd naar een 

leerbegeleiding waarbij verpleegkundigen 

op de afdeling zich het lot van de studen-

ten intensief aantrekken. Anderzijds zijn 

verpleegkundigen te weinig overtuigd van 

de theoretische onderbouwing van hun 

beroep, waardoor de nieuwe theorieën uit 

de opleiding moeilijk hun weg vinden naar 

het werkveld vinden.

Een leer-en innovatiecentrum 
als oplossing
In Limburg en West-Vlaanderen waren al 

twee scholen van start gegaan met een 

leer- en innovatiecentrum.  Zij dienden als 

voorbeeld voor het AZ Sint-Maarten. 

Een leer-en innovatiecentrum beoogt drie 

belangrijke doelstellingen: het verhogen 

van de clinical credibility (de geloofwaar-

digheid van studenten in de competenties 

van hun docenten), de fit for practice  (het 

“klaar” zijn om de stap te maken van stu-

dent naar verpleegkundige) en  het imple-

menteren van evidence based practice  

(hoe kunnen we de nieuwste theorieën  

toepassen in de dagdagelijkse praktijk).

 

Pilootproject op geriatrie
Het AZ Sint-Maarten heeft voor de imple-

mentatie van het project gekozen voor 

een acute geriatrie. Vanuit een gemaakte 

swotanalyse werd snel duidelijk dat deze 

afdeling heel wat opportuniteiten kon bie-

den. 

Drie derdejaarsstudenten van de Lessius 

Hogeschool werden weerhouden binnen 

het project. Zij namen de zorg van zes pa-

tiënten over van ’s morgens tot ’s avonds. 

Ze waren in de periode van 16 mei tot 17 

juni verantwoordelijk voor de volledige co-

ördinatie van de zorg. De scoop van de 

zorg was breder dan de klassieke “stu-

dentenzorg”. 

Na de vijf projectweken werd het project 

in zijn totaliteit kritisch geëvalueerd  door 

een reflectiegroep.

Intensieve begeleiding
Natuurlijk konden deze studenten reke-

nen op een intensieve begeleiding van 

zowel het ziekenhuis als de school.  Voor-

eerst ondersteunde Carine Collier, de 

hoofdverpleegkundige van de afdeling,  

het project met hart en ziel. Zij was de drij-

vende kracht van het gebeuren.  Daar-

naast werden de studenten intensief be-

geleid door diverse stagecoachen die 

specifiek voor dit project een opleiding 

hebben genoten.  Het ziekenhuis heeft 

geïnvesteerd in een clinical instructor; een 

master in de verpleegkunde die de stu-

denten intensief begeleidde tijdens hun 

klinische zorg.  Vanuit de school werd een 

research instructor aangedragen voor het 

meer wetenschappelijk karakter van het 

project en die de studenten begeleidde bij 

het zoeken en implementeren van evi-

dence based nursing. 

En wat brengt de toekomst?
De bedoeling is zeker naar volgend aca-

demiejaar het project te laten evolueren. 

Meer studenten voorzien, meer stageda-

gen en nog meer het accent op het weten-

schappelijke karakter zijn prioriteiten voor 

het academiejaar 2011-2012.

Het globale effect van de verschillende 

projecten in het Vlaamse land zal beoor-

deeld worden door middel van een inten-

sief kwalitatief onderzoek met als einddoel 

een wetenschappelijke publicatie.

Leer- en innovatiecentrum
Kloof dichten tussen opleiding en werkveld

Steeds meer afgestudeerde bachelors in de verpleegkunde vinden hun weg niet 
in de zorgcomplexiteit waarmee ze op de werkvloer geconfronteerd worden.  
Daarom zette het AZ Sint-Maarten  samen met de Lessius Hogeschool een piloot-
project op poten om een brug te slaan tussen opleiding en praktijk. 
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Bekkenbodemproblematiek:
multidisciplinaire behandeling

Het AZ Sint-Maarten heeft het initiatief ge-

nomen om deze patiëntenpopulatie een 

gespecialiseerd zorgpakket aan te bieden 

met een multidisciplinair karakter. Dit bete-

kent concreet dat onze patiënten kunnen 

rekenen op een gerichte diagnostiek en 

aangepaste snelle behandeling waarbij zo 

nodig meerdere disciplines betrokken wor-

den. Niet alle patiënten hoeven dus stan-

daard eenzelfde reeks onderzoeken te on-

dergaan. Het is juist de bedoeling om in te 

spelen op de specifieke klachten van de 

patiënt en door te verwijzen waar nodig. 

Elke patiënt kan rekenen op een persoon-

lijke benadering met aandacht voor de be-

leving en impact op sociaal vlak.

Waarom is een multidiscipli-
naire benadering bij bekken-
bodem zo belangrijk?

De bekkenbodem is een complexe struc-

tuur die bestaat uit verschillende spieren 

en ligamenten die samen instaan voor de 

ondersteuning van de blaas, de uterus en 

het rectum. Zo ontstaat er een onderverde-

ling in 3 compartimenten: het voorste, mid-

denste en achterste compartiment. Vroe-

ger werden de symptomen per 

compartiment door één enkele specialist  

behandeld, respectievelijk de uroloog, de 

gynaecoloog en de gastro-enteroloog of 

chirurg. 

Het is echter zo dat de verschillende com-

partimenten één geheel vormen en dat 

symptomen binnen één compartiment 

vaak geassocieerd zijn aan symptomen ter 

hoogte van de andere compartimenten. De 

behandeling van aandoeningen binnen 

één compartiment heeft bijgevolg ook een 

invloed op de klachten afkomstig van de 

andere compartimenten. Vandaar het be-

lang van samenwerking tussen de ver-

schillende betrokken disciplines.

Welke artsen nemen deel aan 
de bekkenbodemkliniek? 

Binnen de verschillende specialismen zijn 

er een aantal artsen die zich bijkomend ge-

specialiseerd hebben in de bekkenbodem-

pathologie:

	 Jurgen Van Dongen (gastro-entero-

loog) staat in voor onderzoek van de 

functionele en motiliteitsstoornissen 

en voor de diagnostische tests:  endo-

anale echografie en anale manome-

trie

	 Frieda Vankelecom, Ingrid Wittevronghel, 

Lieve Clabout, Walter Aertsens en 

Paul Schoofs nemen het gynaecologi-

sche luik voor hun rekening.

	 Philippe Dubron, Philippe Mast en   

Johan Govaerts zijn verantwoordelijk 

voor het voorste compartiment, de 

blaas.

	 Carine Petré coördineert de specifieke 

radiologische onderzoeken

	 Inge Quanten staat in voor de heel-

kundige behandeling van het achter-

ste compartiment.  Zij volgde hiervoor 

een bijkomende opleiding in Oxford. 

Naar schatting wordt 1 vrouw op 3 vroeg of laat geconfronteerd met een probleem 
ter hoogte van de bekkenbodem.  De symptomen hebben voor veel patiënten een 
belangrijke invloed op hun sociaal leven en levenskwaliteit.  Bovendien zijn de 
klachten gerelateerd aan bekkenbodemdysfunctie voor veel vrouwen nog een ta-
boe en beschouwen ze die onterecht als  “een normaal ouderdomsverschijnsel”. 

Laparoscopische rectopexie voor externe rectumprolaps.
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	 Daarnaast kunnen onze patiënten ook 

rekenen op bijkomende ondersteu-

ning door psychologen, diëtisten en 

seksuologen.

Momenteel zijn we nog bezig met het ver-

der uitbouwen van de afdeling bekkenbo-

demreëducatie binnen ons ziekenhuis, en 

dit onder leiding van dr. Els Goossens van 

de dienst fysische geneeskunde en twee 

gespecialiseerde kinesisten.  Bekkenbo-

demkinesitherapie vormt immers een be-

langrijk onderdeel van de behandeling. 

In ons ziekenhuis beschikken wij ondertus-

sen over een uitgebreid gamma aan ge-

specialiseerde diagnostische hulpmidde-

len.  

Met welke klachten kunnen 
patiënten terecht in de 
bekkenbodemkliniek?

De typische symptomen van bekkenbo-

demdysfunctie zijn incontinentie (zowel 

voor urine als stoelgang) en prolaps. Daar-

naast zijn constipatie, dyschezie, pijn ter 

hoogte van rug of onderbuik, dyspareunie, 

recidiverende urinaire infecties, bloed- of 

vochtverlies en seksuele problemen ook 

mogelijke symptomen van bekkenbodem-

pathologie. Ook al is de hoofdklacht van 

patiënt gesitueerd binnen één bepaald 

compartiment, de andere compartimenten 

worden bij de anamnese en het klinisch 

onderzoek eveneens uitvoerig behandeld.

De behandelingsstrategieën bestaan on-

der andere uit: medicatie, laxativa, dieet-

advies, levensstijladvies, bekkenbodemre-

ëducatie, biofeedback of chirurgie (via 

perineum of laparoscopie).

Hoe vindt een patiënt de weg 
naar de bekkenbodemkliniek?

Het is zeer belangrijk dat deze delicate 

problematiek voor de patiënten weer be-

spreekbaar wordt.  Zij moeten aangemoe-

digd worden om hun problemen in de eer-

ste plaats te bespreken met hun huisarts/

kinesist.  Nadien kan de patiënt doorver-

wezen worden naar de bekkenbodemkli-

niek. Welke specialist de intredepoort 

vormt voor de eerste consultatie is op zich 

niet belangrijk aangezien er een intense 

samenwerking is tussen de verschillende 

disciplines.

 

Dit vertaalt zich in de organisatie van mul-

tidisciplinaire raadplegingen waarbij ver-

schillende artsen uit de deelnemersgroep 

op hetzelfde moment op dezelfde campus 

aanwezig zijn.  Nadien worden de  onder-

zoeksresultaten onderling besproken en 

wordt de gepaste behandeling aan de pati-

ënt voorgesteld.  Van deze multidiscipli-

naire bespreking wordt ook een verslag 

opgemaakt dat naar de verwijzende arts 

verstuurd wordt. 

Wanneer zijn de raadplegingen?
Multidisciplinaire bekkenbodemraadpleging 

Campus Leopoldstraat / Campus Zwartzustersvest: donderdagvoormiddag

Raadpleging waargenomen door dr. Van Dongen, dr. Govaerts, dr.  Mast,  

dr. Quanten (CL) en dr. Clabout (CZ).

Campus Rooienberg: maandagnamiddag

Raadpleging waargenomen door dr. Van Dongen, dr. Dubron,  dr. Vankelecom 

en dr. Quanten.

Meer info raadplegingsuren ook op www.azsintmaarten.be

Vragen?
Indien u als huisarts vragen heeft in verband met de bekkenbodemkliniek kan u 

tijdens de uren van deze gemeenschappelijke raadplegingen via de afspraken-

centrale contact opnemen met de verschillende deelnemers.

RX colpocystodefaecografie.
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Echografie bij  20 weken zwangerschap
Vroegtijdig opsporen van afwijkingen

Deze structurele echografie blijft nog 

steeds het belangrijkste onderzoek voor 

opsporing van congenitale afwijkingen bij 

de foetus.  Door de  steeds beter wordende 

apparatuur  (sondes, software, beeldkwali-

teit) kunnen meer en meer anomalieën in 

het licht gesteld worden. Deze kunnen so-

litair voorkomen of soms passen bij een 

syndroom of chromosomale afwijking.  Als-

nog kan naderhand een amniocentese 

worden aangeraden op basis van de beel-

den in een tertiair centrum. Indien er ern-

stige afwijkingen vastgesteld worden, ver-

wijzen we de patiënten door naar een 

expertisecentrum zoals UZA of UZ Leu-

ven.  
Binnen het AZ Sint-Maarten kunnen zwan-

gere vrouwen voor deze screeningsecho-

grafie terecht bij dr. Frederik Persyn.

Afspraak
Een afspraak voor een screenings- 

echo kan steeds gemaakt worden op

campus Rooienberg: 015 30 30 03 

of campus Zwartzustersvest: 

015 29 60 00

Anesthesiologen, neurochirurgen, fysi-

sche geneesheren en psychiaters met 

een buitengewone interesse in de behan-

deling en diagnostiek van pijn werken 

rond conservatieve therapie en invasie 

pijntherapie d.m.v. radio-frequente behan-

deling en neuromodulatie.

Om de wachtlijst te verkorten en perma-

nentie binnen de pijnkliniek te garanderen 

werd het team recent uitgebreid met een 

nieuwe anesthesist-pijnspecialist, dr. Jo-

ris Liesmons.

De verpleegkundigen van de algologische 

functie zorgen voor bed-side patiënten- 

educatie en sensibiliseren hun collega’s 

om acute en chronische pijn te herkennen 

en te behandelen.

Dit jaar organiseert het AZ Sint-Maarten 

voor de tweede maal de “Week van de 

pijn” van 17 tot 21 oktober. Met deze cam-

pagne hoopt men dat er vroegtijdig inge-

grepen kan worden bij pijnklachten en dat 

langdurig pijnproblemen kunnen verme-

den worden.

Pijnbeleid in het AZ Sint-Maarten

Zwangere vrouwen kunnen in het AZ Sint-Maarten terecht voor een echografie bij 
20 weken zwangerschap.  Dit gebeurt tijdens een apart spreekuur zodat de echo-
grafie zonder tijdsdruk kan uitgevoerd worden.  Tijdens het ongeveer 20 minuten 
durende onderzoek wordt de foetus op een grondige manier gescreend om even-
tuele anomalieën vroegtijdig op te sporen. 

De behandeling van acute en chronische pijn is de voorbije jaren uitgegroeid tot 
een volwaardige discipline binnen de geneeskunde. Vanuit de gedachte om pijn 
multi-disciplinair te benaderen is de pijnkliniek binnen het AZ Sint-Maarten ont-
staan.

Afspraak
Een afspraak voor de pijnkliniek kan 

steeds gemaakt worden bij:

- dr. Hilde Lemmens

- dr. Joris Liesmons

op campus Rooienberg: 015 30 30 03

op campus Zwartzustersvest: 015 29 60 40

- dr. Kristine Stessel

op campus Leopoldstraat 

en Zwartzustersvest: 015 40 99 44
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Tijdens de ´Belgian Surgical Week´ die plaatsvond in mei 2011 

te Oostende, behaalde dr. Laurens Ceulemans, geneesheer- 

assistent heelkunde te Duffel de ´Belgian Young Flow Masters 
award´ voor beste mondelinge presentatie. Hij sprak hier over 

de mogelijke therapeutische implicaties voor de endovasculaire 

behandeling van een abdominaal aorta-aneurysma wanneer dit 

geassocieerd voorkomt met een hoefijzernier. Als beloning zal hij 

in november een workshop mogen volgen in Padua, Italië, over 

endovasculaire technieken.
Referentie: 2011-05-13, Belgian Society of Vascular Surgery, Oostende, 
Thermae palace, abstract book p. 35, supplement
Ceulemans L.J., Duchateau J., Vanhoenacker F.M., De Leersnyder J. 
Abdominal aortic aneurysm and horseshoe kidney: are there any 

therapeutic implications?

De poster van dr. Michiel Eyselbergs, geneesheer-assistent ra-

diologie te Duffel, ‘Terson’s syndrome: an often overlooked 
complication of a subarachnoidal hemorrhage’ werd gese-

lecteerd voor mondelinge presentatie op de ‘Best Poster Award 
Session’ van de ‘24th annual meeting of the European Soci-
ety of Head and Neck Radiology (ESHNR)’, die op 8 tot 10 

september 2011 plaatsvond te Brugge.  Dit werk kwam tot stand 

in samenwerking tussen de diensten radiologie van het UZ Ant-

werpen en het AZ Sint-Maarten.

Referentie: 2011-09-8, European Society of Head and Neck Radiology, 

Brugge, 8-10-09-2011

Eyselbergs M., Voormolen M., Snoeckx A.,Vanhoenacker F.M., Parizel P. 

“Terson’s syndrome: an often overlooked complication of a sub-

arachnoidal hemorrhage”

AZ Sint-Maarten in de prijzen op wetenschappeli jke symposia

RACE FOR THE CURE
Borstkliniek AZ Sint-Maarten zet haar beste beentje voor

Op 25 september 2011 organiseerde 
Think Pink in Antwerpen voor de derde 
keer de Belgium Race for the Cure, ten 
voordele van de strijd tegen borstkan-
ker.  De borstkliniek van het AZ Sint-
Maarten nam het initiatief om met haar 
patiënten in groep deel te nemen. 

In april startte de borstkliniek met een 

start-to-run programma voor de patiënten 

en hun entourage. De training werd ver-

zorgd door Marc Nevens, drievoudig Bel-

gisch kampioen middellange afstandlopen 

en halve finalist op de Olympische spelen 

1976. Marc Nevens heeft zich vrijwillig ge-

ëngageerd om deze groep lopers te trai-

nen.  Hij is voor de lopers een grote steun 

geweest en hielp hen door te zetten en 

hun grenzen te verleggen. 

Op deze manier wil de borstkliniek van 

het AZ Sint-Maarten haar patiënten aan-

zetten tot sporten, wat ontegensprekelijk 

ten goede komt aan recuperatie van 

krachten en preventie van herval.  Maar 

sporten sterkt ook de geest.  Zich samen 

inzetten voor een doel, omringd door lot-

genoten, heeft een therapeutisch effect. 

Deze deelname geeft ons de kans om ook 

na de behandeling nog van betekenis te 

zijn voor onze patiënten. 

Maar liefst 150 deelnemers – patiënten en 

hun familie, personeelsleden en artsen 

van het AZ Sint-Maarten – stonden zon-

dag 25 september aan de startlijn. Ieder-

een steunde elkaar, gewoon door er sa-

men te staan en er samen voor te gaan, 

samen voor het goede doel.
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Duikgeneeskunde
Nieuw vanaf september 2011

Duiken is voor velen een fantastische 
hobby, voor anderen een schitterend 
beroep. Bent u medisch in orde? Laat 
u testen in AZ Sint-Maarten!

Voor wie zijn deze 
onderzoeken bestemd?
	 Voor alle sportduikers die voor zich-

zelf de zekerheid willen dat ze me-

disch geschikt zijn om hun sport te 

beoefenen.

	 Voor alle sportduikers van alle organi-

saties die een medisch certificaat aan 

hun duikorganisatie dienen voor te 

leggen.

	 Voor alle sportduikers die op duikreis 

vertrekken en op hun reisbestemming 

een medisch attest dienen voor te 

leggen.

	 Voor alle sportduikers met professio-

nele graad: duikleiders en instruc-

teurs.

	 Voor alle beroepsduikers – commer-

cial divers - die een jaarlijkse herkeu-

ring dienen te ondergaan.

Bij wie kan u terecht?
Dr. Ann Van Strubarq - duikgeneeskunde. 

Zij is sinds meer dan 10 jaar zelf een fer-

vent duiker, met duikervaring over de hele 

wereld, en is de eerste Belgische arts die 

het International Certificate of Dive Medi-

cal Examinor aan de Scott Haldane Foun-

dation behaalde.

Dit houdt in dat de door haar afgeleverde 

medische certificaten wereldwijd erkend 

worden. Dus geen onnodige discussies 

met verzekeringen.

Dr. Ann Van Strubarq is ook lid van DAN 

– Divers Alert Network. 

Waar kan u terecht?
Het onderzoek en de eventuele testen zijn 

op afspraak. U vermeld dat u een afspraak 

wil maken voor een medisch onderzoek 

‘duiken’. 

Wat houdt het onderzoek in?
1.	 Een anamnese: de duikarts onder-

zoekt en bespreekt met u uw medische 

voorgeschiedenis en de  eventuele medi-

catie die u neemt.

2.	 Een lichamelijk onderzoek: u wordt ge-

controleerd op aandoeningen zoals diabe-

tes en epilepsie, hartritmestoornissen,  

neus-keel-oren en neurologische geschikt-

heid.

3.	 Indien gewenst of noodzakelijk wordt 

overgegaan tot verdere cardiologische, 

pneumologische of andere tests. Dit ge-

beurt in zeer nauwe samenwerking met de 

andere specialisten in AZ Sint-Maarten.

Behandeling 
van duikverwondingen
Het meest voorkomende zijn verwondin-

gen aan de huid. Dr. Ann Van Strubarq is 

reeds jarenlang als dermatoloog aan AZ 

Sint-Maarten verbonden. In dit kader heeft 

zij zich in de aquatische dermatologie ge-

specialiseerd.

Voor andere aandoeningen of verwondin-

gen coördineert zij de zorg in samen-

spraak met onze andere artsen - specia-

listen.

AZ Sint-Maarten helpt u uw sport 
of beroep veilig te beoefenen. 
Veel duikplezier !

Afspraak
Een afspraak kan steeds gemaakt 

worden op

Campus Leopoldstraat: 015 40 95 75

Campus Zwartzustersvest:

015 29 60 40
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Multifunctionele 
inschrijvingsbalies

Verkorten van onze wachttijden

In de praktijk betekent dit een vereenvou-

diging en standaardisatie van de adminis-

tratieve processen. Daarnaast zijn onthaal 

en inschrijvingen in hun werking van elkaar 

losgekoppeld; zo kunnen we ieder type 

contact optimaal verzorgen.  Tot slot is het 

inschrijvingsproces gereorganiseerd met 

het oog op een vlotte inschrijving. 

Zo werden in de eerste jaarhelft multifunc-

tionele desks ingevoerd waardoor één 

desk in staat is verschillende soorten van 

inschrijvingen te verwerken: raadpleging, 

onderzoek, hospitalisatie én daghospitali-

satie. 

Patiënten nemen een ticket aan het wacht-

rijsysteem waarmee de wachttijden opge-

volgd worden. Het aantal geopende in-

schrijvingsdesks wordt alzo bepaald door 

het aanbod aan patiënten. 

De wachttijden worden nu en in de toe-

komst voortdurend gemonitord om het in-

schrijvingsproces zo nodig bij te sturen. In 

de voorbije 2 maanden was de wachttijd bij 

90% van onze inschrijvingen minder dan 

10 minuten. Alvast een mooie start van de 

nieuwe aanpak.

Op de 3 campussen van het AZ Sint-Maarten is het onthaal en de patiëntenadmi-
nistratie grondig  geoptimaliseerd.  Het hoofddoel is een grotere klantentevreden-
heid, een correcte administratie en een verbetering van de patiëntenflow.  Kort nieuws

Wijziging 
telefoonnummers
medisch secretariaat

Sinds september is de werking van 

het centraal medisch secretariaat op 

campus Leopoldstraat en campus 

Zwartzustersvest aangepast: de 

werking wordt opgesplitst in een luik 

afsprakenbeheer en een luik me-

disch secretariaat.

Afspraken aan de balie kunnen ge-

maakt worden van 8u tot 17u en    

telefonisch van 8u tot 20u30.

De openingsuren van de secretaria-

ten blijven ongewijzigd: 

van 8u tot 17u.

Contactgegevens:

Campus Leopoldstraat

Afspraken: 015 40 95 75

Inlichtingen: 015 40 95 76

Campus Zwartzustersvest

Afspraken: 015 29 60 40

Inlichtingen: 015 29 65 40
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Bereikbaarheid pediatrie

Consultaties
Naast uitgebreide dagelijkse consultaties 

op campus Zwartzustersvest, zijn er ook 

dagelijks consultaties pediatrie in de voor-

middag op campus Rooienberg.

Doorverwijzing
Doorverwijzingen voor opname gebeuren 

rechtstreeks naar de afdeling pediatrie op 

campus Zwartzustervest na overleg met 

pediater van wacht (permanente aanwe-

zigheid van pediater tussen 8u-19u op 

campus Zwartzustersvest).  Buiten deze 

uren worden de patiënten best doorge-

stuurd naar de spoedgevallendienst cam-

pus Leopoldstraat of campus Rooienberg.

Telefonisch advies kan na contactname 

met de dienst pediatrie die de pediater van 

wacht zal doorschakelen.

Oppuntstellingen
Naast hospitalisatie gebeuren in onze 

diensten uitgebreide oppuntstellingen van 

o.a.  chronische buikpijn, astma- en ec-

zeemgerelateerde problemen alsook bed-

plassen.

Verder is er een consultatie kindercardiolo-

gie (prof. dr. D. Dewolf).

Nazicht van leer- en/of gedragstoornissen 

worden verzorgd door neurolinguïste mevr. 

An Gallopin in samenwerking met mevr. 

Ariane Van den Berg, orthopedagoge en 

logopedist, Johan van Dorst. Van hieruit 

gebeuren doorverwijzingen naar de dien-

sten neurologie en psychiatrie.

Sinds de fusie van het AZ Sint-Maarten werken de 5 pediaters,  dr. Audiens,         
dr. Deplancke, dr. Mertens, dr. Van Lommen en dr. Waelbers samen op de ver-
schillende campi Zwartzustersvest en Leopoldstraat te Mechelen en Rooienberg 
te Duffel.

Contactgegevens
Rechtstreeks advies/doorverwijzing

hospitalisatie pediatrie:

015 29 62 30

Afspraken campus Zwartzustersvest:

015 29 60 40 

(raadpleging pediatrie, neurolinguis-

tiek, logopedie, orthopedagogie)

Afspraken campus Rooienberg: 

015 30 30 03

(raadpleging pediatrie)

dr. Hilde Audiens dr. Geert Mertens dr. Anke Waelbers dr. Marjan Deplancke dr. Geert Van Lommen

Rechtstreekse doorverwijzing tussen 
8u en 19u naar campus Zwartzustersvest
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Infoavonden
Kind op Komst
Materniteiten 
AZ Sint-Maarten

Campus Rooienberg te Duffel
Infoavond + rondleiding
dinsdag 10 januari - 13 maart - 8 mei en 26 juni 2012

Telkens om 19 uur – zaal Hoogheid

Info: tel. 015 30 31 11

Campus Zwartzustersvest te Mechelen
Infoavond + rondleiding
maandag 6 en 13 februari - 16 april en 23 april - 11 juni en 18 juni 

- 3 en 10 september - 12 november en 19 november 2012

Enkel rondleiding
maandag 9 januari - 5 maart - 7 mei - 8 oktober en 3 december 2012

Telkens om 19.30 uur – rode en witte zaal

Info: tel. 015 29 66 66

Even voorstellen...

Werkzaam op

 CL    CR    CZ Naam:  Ann Boeckxstaens

Medische discipline: Gynaecologie

Teamleden: dr. W. Aertsens, dr. L. Clabout,  

dr. A. Roels, dr. P. Schoofs, dr. E. Schroyens,   

Dr. K. Van Houdenhoven

Bereikbaarheid: 
Campus Zwartzustersvest | Afsprakenbeheer

tel. 015 29 60 00 



Werkzaam op
 CL    CR    CZ Naam:  Joris Liesmons

Medische discipline: Anesthesie
Bijzondere interesse: Pijntherapie
Teamleden: dr. M. De Hovre, dr. H. Lemmens,dr. L. Marien, dr. K. Nobels, dr. G. Notelé, dr. J. Vander Sande, dr. R. Wets

Bereikbaarheid: 
Campus Rooienberg | Afsprakencentraletel. 015 30 30 03
Campus Zwartzustersvest | Afsprakenbeheertel. 015 29 60 40 



Werkzaam op
 CL    CR    CZ Naam:  Gerd Claes

Medische discipline: Neus-Keel-Oor
Teamleden: dr. J. Claes, dr. M. De Cock, 
dr. K. Demuynck, dr. J. Van Haesendonck
Bereikbaarheid: 
Campus Rooienberg | Afsprakencentrale
tel. 015 30 30 03
Campus Zwartzustersvest | Afsprakenbeheer
tel. 015 29 60 40 



Agenda
Uitgebreide info volgt later en zal u ter beschikking gesteld 
worden via onze website www.azsintmaarten.be bij de ru-
briek professionals.

 Infoavond borstkliniek
Donderdag 24 november 2011
Congrescentrum De Kleiput, Duffel
Meer info? Nele Van Doorslaer, borstkliniek, 015 30 43 76

 Symposium Mind & Brain
Vrijdag 27 januari 2012
Congrescentrum De Kleiput, Duffel
Meer info? Communicatiedienst, 015 40 99 04
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Ontvangt u deze Check_up graag per 
mail, laat het ons dan weten:
pr.azsintmaarten@emmaus.be

Eindredactie:
dr. Frieda Matthys

Verantwoordelijke uitgever:
dhr. Jan Ennekens

Vragen bij deze nieuwsbrief?
Kristel De Wever
communicatiedienst
Leopoldstraat 2 - 2800 Mechelen
015 40 96 84
pr.azsintmaarten@emmaus.be

Vragen-opmerkingen-suggesties over 
de zorgverlening of diensten: mail naar 
azsintmaarten@emmaus.be

Het AZ Sint-Maarten overkoepelt 
3 campussen 
Campus Leopoldstraat  
Leopoldstraat 2, 2800 Mechelen 
015 40 95 11
Campus Rooienberg
Rooienberg 25, 2570 Duffel 
015 30 31 11
Campus Zwartzustersvest 
Zwartzustersvest 47, 2800 Mechelen 
015 29 66 66

AZ Sint-Maarten 
maakt deel uit 
van de vzw Emmaüs.

Deze nieuwsbrief zenden wij u toe op basis van 

uw persoonlijke gegevens zoals opgenomen in 

onze bestanden. Het AZ Sint-Maarten respec-

teert uw privacy en we behandelen uw per-

soonsgegevens dan ook strikt vertrouwelijk en 

met de grootste omzichtigheid. Overeenkomstig 

de wet van 8 december 1992 betreffende de ver-

werking van persoonsgegevens kan u uw gege-

vens inkijken, verbeteren of verwijderen.
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Recent verschenen
wetenschappeli jke
publicaties
De associatie radiologie van het AZ Sint-Maarten heeft 
gekozen voor een wetenschappelijk verantwoordelijke. 
Dr. Vanhoenacker neemt deze opdracht ter harte. 
Een lijst van de wetenschappelijke publicaties kan u vinden 
op www.azsintmaarten.be bij de rubriek professionals.
U kan een reprint bekomen bij dr. Vanhoenacker via 
filip.vanhoenacker@emmaus.be dr. Filip Vanhoenacker

Radioloog AZ Sint-Maarten

Vanaf heden kan u de nieuwsflash 

van het Labo consulteren via onze 

website www.azsintmaarten.be 
onder de rubriek Professionals, 

sub-rubriek Publicaties.
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