PERSOONLIJK BESCHERMINGSMATERIAAL (PBM)
.LK.V. COVID-19: COHORT-AFDELING

BETREDEN VUILE ZONE, ZONDER BETREDEN PATIENTENKAMERS

bv. apotheek, goederentransport

Medewerker:
* handhygiéne
* mondneusmasker: AZSTM masker of verzorgingsmasker

BETREDEN PATIENTENKAMER

1. Medewerker:
STANDAARD
* handhygiéne
* gele isolatiejas of alternatief bij stockbreuk
- mondneusmasker type FFP2 of N95 O O
* spatbril
* handschoenen

AEROSOLGENERERENDE HANDELINGEN
* bijkomend faceshield* voor de uitvoerende en assisterende zorgverstrekker

2. Bezoeker:
* handhygiéne
* mondneusmasker type verzorgingsmasker
* geen fysiek contact
* eigen kledij thuis wassen op 60°

Cohort maatregel: schort en masker mag men blijven dragen voor verschillende kamers in de vuile zone, tenzij
zichtbaar bevuild. Handschoenen worden na elke patiént vervangen + handhygiéne.

Bronisolatie binnen de cohort: handschoenen, schort en masker vervangen bij het verlaten van de kamer.
PROPERE ZONE

Medewerker: mondneusmasker type verzorgingsmasker

BlJ BETREDEN EN VERLATEN AFDELING/ VUILE ZONE

Altijd handhygiéne toepassen
FFP2/N95 masker, schort en handschoenen worden niet gedragen in de propere zone

ALGEMENE OPMERKINGEN

Strikte toepassing van handhygiéne is essentieel om jezelf, patiént en omgeving te beschermen!
- bij elke steriele of zuivere handeling: handschoenen verwijderen en handen ontsmetten
- handschoenen ontsmetten is verboden!

Het gebruik van PBM is aangepast o.w.v. schaarste:

- mondneusmaskers kunnen tot 8 uren worden gebruikt en worden tussentijds bewaard in een gepersonaliseerd
nierbekken of papieren enveloppe
- muts is optioneel: eigen keuze gebruiker

Mondneusmasker bij reanimatie:
- BLS: geen FFP2/N95 masker nodig, je draagt je verzorgingsmasker
- ALS: FFP2/N95 maskers te dragen door het reanimatieteam, voorzien in de reanimatiekar

Wat zijn aérosolgenererende handelingen?
Intubatie - CPR (balloneren) - open tracheale aspiratie - NIV - endoscopie via neus of mond die een hevige
hoestreflex kan opwekken - optiflow

*faceshields worden voorzien voor zorgverstrekkers op cohortafdelingen, 1Z, spoedgevallen, OK en recovery,
endoscopie, pediatrie en verloskwartier




