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Waarvoor kan ik een pastor vragen?

Een ziekenhuisopname kan je dieper raken dan verwacht en je hart onrustig maken.
Tijdens deze moeilijke ogenblikken zijn de pastors beschikbaar voor jou, of je nu ker-
kelijk bent of niet.
Er zijn tal van momenten waarop je nood kan hebben aan een gesprek of een gebed:
« alsje gewoon even wilt praten in vertrouwen; soms is het gemakkelijker om te
praten metiemand anders dan je naasten.
« bijtal van zin- en geloofsvragen:
« Hoe kan ik vrede vinden in mijn hart?
« Hoe hou ik dit vol?
» Hoe kijk ik naar de toekomst?
« Hoe kijk ik terug op mijn leven?
« Is er een God die mijdragen kan?
« bijeeningrijpende beslissing
« voor een operatie of behandeling
« naeen ‘slecht nieuwsgesprek’
« als hetje allemaal te veel wordt

En als ik even tot rust wil komen?

Voor een moment van rust of gebed kan je terecht in de kapel - route 337 of in de

Stille Ruimte - route 123.

« Jevindt hier een levensboek (intentieboek) waarin je kan neerschrijven wat je
nauw aan het hart ligt.

« Eenbijbel en gebedskaarten liggen ter beschikking.

Een persoonlijk bezoek aanvragen

Via de verpleegkundige, het onthaal of bij de pastorale dienst tel. 015 89 23 37.
Neem ook eens een kijkje op www.azsintmaarten.be/pastoraledienst

Communie

Je kan de communie ontvangen op je kamer: op zon- en feestdagen in de voomiddag.
Geef dit door aan een verpleegkundige van je verpleegeenheid.



Ziekenzalving/ziekenzegen

De ziekenzalving kan een gelovige steun zijn in je ziek-zijn. Je kan de ziekenzalving op
de kamer ontvangen. Aarzel niet om de verpleegkundige van je eenheid of de mensen
van de pastorale dienst hiervoor aan te spreken.

Stervensbegeleiding

Naar het levenseinde toe of bij overlijden kan de familie beroep doen op de pastors
voor ondersteuning en gebed.

En als ik weer thuis ben?

Als je graag bezoek krijgt na ontslag uit het ziekenhuis, neem dan contact op met
Samana (vroeger: Ziekenzorg) tel. 03 221 95 70. Een vrijwilliger komt je dan thuis
bezoeken.

Boeiende websites of app

www.gewijderuimte.org www.kerknet.be
www.startdestilte.be Bidden onderweg (app)

Contacteer ons

Sabien Hons 015891290
Bart Fivez 015893071
Chantal Van Huffel 015893068
Ann Publie 015893070

De mogelijkheid bestaat om een bedienaar van een andere godsdienst of een moreel
consulent te vragen via de verpleegkundige van je verpleegeenheid.
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