
ChemoZorg
Temozolomide (Temodal®)

Samenstelling van de therapie
De therapie bestaat uit één celremmend geneesmiddel (cytostaticum), namelijk temozolomide. 
Daarnaast kunnen er nog enkele andere geneesmiddelen voorgeschreven worden. Die onder-
steunen de behandeling, bijvoorbeeld om de bijwerkingen te beperken.

Toedieningswijze en frequentie van de therapie
De medicatie wordt toegediend in pilvorm, 1 keer per dag gedurende 5 opeenvolgende dagen.
Een voorbeeld zie je in het schema hieronder.

Naam product Dag

1-9 10-14 15-28

Temozolomide x

Belangrijk
• Neem de medicatie het best in voor het ontbijt.
• Pijnmedicatie op basis van aspirine en ontstekingswerende medicatie (bijvoorbeeld ibupro-

fen) kan je tijdens de behandeling met temozolomide beter vermijden omdat ze het risico op 
een bloeding verhogen. Bespreek het met je behandelende arts als je die medicijnen regel-
matig gebruikt. Paracetamol kan je veilig gebruiken als pijnmedicatie.

Aantal
Het aantal kuren behandeling zal jouw arts met jou bespreken. Na, gemiddeld twee tot drie 
maanden, gebeurt een herevaluatie d.m.v. een bloedonderzoek en radiologische onderzoeken.

In samenspraak met je arts werd er besloten om chemotherapie met temozolomide (Temodal®) te starten.  
Op deze infofiche vind je alle informatie betreffende de toedieningswijze en samenstelling van de therapie, het 
praktisch verloop en (mogelijke) neveneffecten.



Mogelijke nevenwerkingen van de therapie
- misselijkheid en braken 
- daling van het aantal witte en rode bloedcellen 
- daling van het aantal bloedplaatjes 
- wijzigingen in het stoelgangpatroon 
- vermoeidheid 
- concentratie- en geheugenstoornissen 
- invloed op seksualiteit en intimiteit 
- vruchtbaarheidsproblemen

Je arts zal je elke keer bevragen naar eventuele neveneffecten en zo nodig een 
ondersteunende behandeling voorzien.

Succes met je behandeling!

Deze infofiche werd met zorg samengesteld en is zuiver informatief van aard. Aangezien de medische wetenschap zeer snel evolueert, kunnen geen garanties worden geboden 
m.b.t. de volledigheid van de inhoud van deze infofiche. De informatie in deze infofiche is algemeen van aard en dient te worden begrepen als aanvulling op de specifieke (monde-
linge) informatie van de behandelend arts.

OPST
Tussen 8.30 en 16 uur 
tel. 015 89 21 21
opst.azsintmaarten@emmaus.be  

Dageenheid oncologie
Tussen 8 en 18 uur 
tel. 015 89 23 50  

Arts
Voor vragen aan je arts? 
Neem contact op met het medisch 
secretariaat - tel. 015 89 21 50

Contactgegevens

Tijdens het weekend of buiten de kantooruren kan je voor dringende medische vragen steeds terecht op het 
algemeen nummer - 015 89 10 10 of Spoedgevallen - tel. 015 89 20 90
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