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1. Algemeen

1.1. Contactgegevens
V290 - inwendige geneeskunde
Route 290
Telefoonnummer: 015 89 22 90
E-mail: V290.stagementoren.azsintmaarten@emmaus.be

1.2. Voorstelling van de dienst/eenheid
De eenheid V290 – inwendige geneeskunde richt zich in hoofdzaak op de discipline pneumologie. De dienst 
beschikt over 24 bedden. 

Het slaapcentrum van AZ Sint-Maarten (route 100) maakt deel uit van de eenheid V290 – inwendige 
geneeskunde. Hier is plaats voor negen patiënten. De beide diensten werken nauw samen.

Als team willen wij zorg aanbieden die de patiënt in zijn totaliteit als mens benadert. 



2. Voorstelling van het team

2.1. Hoofdverantwoordelijke/teamleider
Hoofdverpleegkundige: Lieven Hauwaerts
Teamleider slaapcentrum: Tim Poppe

2.2. Mentoren
- Eline Geerts	 - Sarah Peeters
- Karen Huybrechts	 - Jeroen Van Engeland	
- Charissa Notebaert

2.3. Functies binnen het team
- Verpleegkundigen	 - Artsen
- Logistiek medewerker	 - Medewerker schoonmaak
- Stagiairs

2.4. Artsen
Pneumologen	
- dr. Liesbeth De Meirleir	 - dr. Christophe Libeer (diensthoofd)
- dr. Jouke De Regt	 - dr. Muriël Lins
- dr. Marc Lambrechts	 - dr. Britt Van Aken
- dr. Annelies Leyssens
	
2.5. Multidisciplinair team
- Kinesitherapeut	 - Medewerker oncologisch en palliatief support team
- Logopedist	 - Medewerker interne liaison geriatrie
- Diëtist	 - Sociaal werker
- Pastoraal medewerker	 - Tabacoloog

3. Patiëntenpopulatie - disciplines - pathologieën

Onze eenheid is gespecialiseerd in pneumologie. Patiënten met een acute of chronische longaandoening 
worden op deze eenheid gehospitaliseerd. V290 – inwendige geneeskunde is een diagnostische dienst wat 
betekent dat er diagnoses worden gesteld waarvoor behandeling op een aangepaste dienst nodig is. We denken 
hier bijvoorbeeld aan longkanker waarbij de verdere therapie op de dienst oncologie gebeurt.

De meest voorkomende pathologieën op onze dienst zijn:
Acuut
- Bronchitis	 	 	 	 	 	 - Pleuritis
- Covid-19	 	 	 	 	 	 - Pneumonie
- Erysipelas	 	 	 	 	 	 - Pneumothorax
- Griep		 	 	 	 	 	 - TBC
- Longembolie

Chronisch
- Astma
- COPD
- Longfibrose
- Pulmonaire hypertensie



4. Specifieke leerkansen

4.1. (Verpleeg)activiteiten
- Blaassondage
- Bloedafname
- Centrale veneuze katheter verzorgen
- Infuus plaatsen
- Maagsondage
- Poortkatheter – aanprikken en verzorgen
 
4.2. Onderzoeken
Tijdens je stage heb je de mogelijkheid om onderstaande onderzoeken bij te wonen:

- Endoscopische onderzoeken zoals bronchoscopie, gastroscopie, colonoscopie, …
- CT
- EKG-afname
- Longfunctietest
- Pleuroscopie

4.3. Andere
Tijdens je stage krijg je de kans om ervaring op te doen in onderstaande domeinen:

- Inzicht verwerven in verschillende pathologieën – symptomen, diagnose, behandeling en prognose
- Inzicht verwerven in specifieke medicatie
- Inzicht verwerven in aërosol- en infuusschema’s
- Palliatieve benadering van een patiënt – lijden en sterven
- Benadering van geriatrische patiënten
- Sociale vaardigheden (empathie, communicatie, rekening houden met psychisch en fysisch welzijn 
     van de patiënt, …)



5. Dienstorganisatie

Binnen onze eenheid werken wij volgens het systeem van patiëntentoewijzing. Daarom werken wij met twee 
subteams. Als stagiair word je elke dag toegewezen aan één verpleegkundige. Je werkt die dag samen in 
hetzelfde subteam.

5.1. Dagindeling

7 uur - start dagdienst
7 uur briefing nachtdienst – dagdienst

7.15 uur - einde nachtdienst
7.30 uur ochtendzorg

medicatiebedeling
bloed- en staalnames
parameter- en glycemiecontrole

8.30 uur ontbijt
11.30 uur medicatiebedeling

glycemiecontrole
12 uur middagmaal
13.30 uur medicatiebedeling

parametercontrole
14 uur namiddagzorg

14.24 uur - start avonddienst
14.24 uur briefing dagdienst - avonddienst

15.06 uur - einde dagdienst
16 uur medicatiebedeling
17.30 uur avondmaal
18 uur medicatiebedeling
20 uur medicatiebedeling

wisselhouding
parametercontrole
avondzorg

21.45 uur - start nachtdienst
21.45 uur briefing avonddienst – nachtdienst

22 uur - einde avonddienst
’s nachts toermomenten om de twee uur

medicatiebedeling
parametercontrole
nakijken van zorgplanning
controles (medicatiekarren, sets, …)

5 uur bloednames
7 uur briefing nachtdienst - dagdienst



6. Dienstspecifieke afspraken 

6.1. Vereiste voorkennis/voorbereiding
- Kennis van het ademhalingsstelsel
- Grondige kennis van reeds aangeleerde technieken

Vergeet voor de aanvang van je stage ook niet de infobrochure 
“Welkom in AZ Sint-Maarten” door te nemen.
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