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Inhoud

1. Algemeen
1.1. Contactgegevens
1.2. Voorstelling van de dienst/eenheid

2. Voorstelling van het team
2.1. Hoofdverantwoordelijke/teamleider
2.2. Mentoren
2.3.  Functies binnen het team
2.4. Artsen
2.5. Multidisciplinair team

3. Patiéntenpopulatie - disciplines - pathologieén

4. Specifieke leerkansen
4.1. (Verpleeg)activiteiten
4.2. Onderzoeken
4.3. Behandelingen

5. Dienstorganisatie
5.1. Dagindeling

6. Dienstspecifieke afspraken

6.1. Vereiste voorkennis/voorbereiding
6.2. Andere

1. Algemeen

14. Contactgegevens

V470 - heelkunde

Route 470

Telefoonnummer: 015 89 24 70

E-mail: V470.stagementoren.azsintmaarten@emmaus.be

1.2. Voorstelling van de dienst/eenheid

Wij zijn een heelkundige dienst met de focus op abdominale heelkunde, gynaecologie en urologie. Het grootste
deel van onze patiénten moet een ingreep ondergaan. Af en toe worden er ook patiénten opgenomen ter
observatie. Naast de gehospitaliseerde patiénten hebben we ook een ambulante stomaconsultatie waar
patiénten twee dagen per week gerecht kunnen.

Onze eenheid heeft 30 bedden, waarvan 7 tweepersoonskamers en 16 eenpersoonskamers.



2. Voorstelling van het team

2.1. Hoofdverantwoordelijke/teamleider
Hoofdverpleegkundige: Sofie Croon

2.2. Mentoren

- Ade Talboom - Maaike Le Page

- Alison Verschueren - Melissa Van den Broecke
- Ineke Vanhamme - RaniDe Graeve

- Lindsay Cools

2.3. Functies binnen het team

- Verpleegkundigen - Artsen

- Logistiek medewerker - Medewerker zorgadministratie
- Medewerker schoonmaak - Vrijwilligers

- Stagiairs

2.4. Artsen

Algemene en abdominale heelkunde Urologie

- dr. Joris Ceulemans - dr. Philippe Dubron

- dr.Inge Quanten - dr. Nicolas Geurts

- dr. Thomas Spiessens - dr. Philippe Mast

- dr. Luc Verheyen

Gynaecologie Plastische chirurgie

- dr. Patrick Berteloot - dr. Raphaél De Mulder — medisch diensthoofd
- Prof. dr. Karin Leunen - dr. Veerle D’hondt

- dr. Erika Werbrouck -dr. SaraUlens

NKO

- dr. Jacqueline Bijnens

- dr. Gerd Claes

- dr. Mariette De Cock

- dr. Katrien Demuynck

- dr. Jan Van Haesendonck

2.5. Multidisciplinair team

- Kinesist - Sociaal werker
- (Borst)verpleegkundige PSST - Pastoraal werker
- Psycholoog PSST - Diétist

3. Patiéntenpopulatie - disciplines - pathologieén

Onze patiéntenpopulatie bestaat vooral uit pati€énten die opgenomen worden voor abdominale heelkunde,
urologie en gynaecologie. De meeste patiénten ondergaan een heelkundige ingreep maar patiénten kunnen
ook opgenomen worden ter observatie. Het grootste deel van onze patiénten ondergaat een heelkundige
ngreep omwille van een onderliggend oncologisch probleem.

Omuwille van die reden werken wij vaak samen met de eenheden oncologie (verblijffseenheid en dagziekenhuis)
en gastro-enterologie. Daarnaast werken we ook frequent samen met de diensten intensieve zorg en
spoedgevallen.



4. Specifieke leerkansen

4.1. (Verpleeg)activiteiten
Als stagiair maak je op onze eenheid kennis met een zeer gevarieerd gamma op vlak van verpleegactiviteiten en
technieken en dit op niveau van elk jaar.

- Complexe wondzorgen

- Wiekzorg

- Infuustherapie

- Medicatietoediening

- Plaatsen van een maagsonde
- Katheterzorg

- Negatieve druktherapie
-PCEA

4.2. Onderzoeken
Onze patiénten ondergaan weinig tot geen geplande onderzoeken. De meeste onderzoeken gebeurenin het
geval van complicaties (RX, CT, ...).

4.3. Behandelingen

De behandelingen op onze eenheid bestaan hoofzakelijk uit heelkundige ingrepen. Hieronder vind je een
overzicht van de meest voorkomende ingrepen op onze eenheid. Als stagiair uit het 2e, 3e of 4e jaar
verpleegkunde zal je zeker de kans hebben om eeningreep te volgen tijdens jouw stage.

Algemene en abdominale heelkunde

- Abdominoplastie - Perianaal abces

- Appendectomie - Sacrocoxygeale cyste
- Anale fistel - Sigmoidresectie

- Cholecystectomie - Hartmann-resectie

- Epigastrische hernia - TATME

- Gastric bypass - APRA

- Sleeve gasterectomie - TAMIS

- Hemicolectomie - Exploratieve laparoscopie/laparotomie
- Liesbreuk (TEPP) - Low anterior resectie
- Littekenbreuk - Leverchirurgie

- Navelbreuk - ...

Gynaecologie

- Mastectomie met sentinel - Abdominale hysterectomie
- Brede excisie met sentinel - Debulking

- Colporaphia anterior - Wertheim-operatie

- Colporaphia posterior; - Vulvectomie

- Vaginale hysterectomie - ...



Urologie

- Epididymiscyste -URS

- Lichtenstein-operatie - Turner Warhole

- TURP - Ureteroscopie

- TURT - Cystectomie + Bricker

- TURB - Cystectomie + Studer

- Blaashalsresectie - Nefrectomie

- RALP - Medicamenteuze behandeling van prostatitis

- Radicale prostatectomie - ...

Plastische chirurgie

- Borstreconstructies, —reductie of —lipofilling - Face-lift

- DIEP-huidflap - Abdominaplastie

- Septorhinoplastie - Wondzorg met greffe

- Liposculptuur/liposuctie - Wondzorg met negatieve druktherapie

- Resectie melanoom met sentinel

Schildklierchirurgie

- Thyroidectomie - Parathyroidectomie
NKO

- Bahg; - (Para)thyroidectomie
- Cochleairimplant - Tonsillectomie

- FESS - Tympanoplastie

- Septorhinoplastie - Cholesteatoom

- Conchaplastie - Stapedotomie



5. Dienstorganisatie

Op onze eenheid werken we volgens patiéntentoewijzing in 4 teams. Doorheen de dag worden tussendoor
patiénten van recovery gehaald.

5.1. Dagindeling

7 uur - start dagdienst

7 uur - 7.15 uur | briefing nachtdienst —dagdienst

7.15 uur - einde nachtdienst

7.30 uur ochtendzorg
8 uur ontbijt
overleg tussen dagverantwoordelijke en assistent heelkunde
11 uur picking van medicatie
12 uur middagmaal

medicatiebedeling

namiddagverzorging (parameters nemen, patiénten in bed leggen, verschonen, bijkomende

13.30 uur - zorgen toedienen, ...)

14.30 uur

medicatiebedeling

14.24 uur - start avonddienst

14.24 uur - e . .
15 uur briefing dagdienst - avonddienst
15 uur picking van medicatie

15.06 uur - einde dagdienst
16 uur namiddagverzorging (parameters nemen, grote wondzorg, ...)

picking van medicatie

medicatiebedeling

17 uur medicatiebedeling

20 uur avondverzorging (parameters nemen, wondzorg, patiénten installeren voor de nacht, ...)

medicatiebedeling

21.45 uur - start nachtdienst

21.45 uur -

briefing avonddienst —nachtdienst
22 uur

22 uur - einde avonddienst

22 uur administratieve taken

00 uur medicatiebedeling
rondgang bij patiénten

4 uur picking van medicatie

medicatiebedeling

6 uur medicatiebedeling
bloednames en laatste kleine controle vaninfusen, verbanden, parameters, ...
klaarmaken van eerste patiénten voor OK




6. Dienstspecifieke afspraken

6.1. Vereiste voorkennis/voorbereiding

Wij verwachten dat je goed voorbereid op stage komt. Dit houdt in dat theorie en praktijk die in verband staat
met onze pathologieén gekend moeten zijn. Daarnaast verwachten we dat je vooraf gericht informatie opzoekt
omtrent onze pathologie en anatomie gelinkt aan onze eenheid.

6.2. Andere

We verwachten dat je je empathisch opstelt naar de patiénten toe en dat je er rekening mee houdt dat een groot
aantal van hen een oncologische problematiek heeft. We zijn ons ervan bewust dat de oncologische patiénten
een grote indruk kunnen nalaten. Weet dat je ook daarmee steeds bij het team terecht kan.

Bij patiénten met borstchirurgie vinden we het belangrijk dat ze goed begeleid worden bij het eerste toilet. Het
kan zeer confronterend zijn voor deze vrouwen om zich voor het eerst in de spiegel te zien na een mastectomie
of borstsparende operatie. We hechten er groot belang aan dat deze patiénten op dat moment niet alleen zijn.

Op onze eenheid liggen ook stomapatiénten. We verwachten dat je begrip toont en rekening houdt met de
psychische impact van het aanleggen van een stoma. Patiénten worden geleidelijk aan betrokken bij de
verzorging van hun stoma en dit op hun eigen tempo. Ook de familie/mantelzorger betrekken we bij dit traject.
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Vergeet voor de aanvang van je stage ook niet de infobrochure
“Welkom in AZ Sint-Maarten” door te nemen.
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