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Wat?
In een eerste sessie geven we psycho-educatie omtrent ASS. We zoomen dieper in 
op wat ASS juist is, wat typische kenmerken zijn, … . 
In de vervolgsessies kunnen er verschillende thema’s aan bod komen, dit afhanke-
lijk van wat leeft in de oudergroep. Zo proberen we maximaal af te stemmen op de 
noden van de aanwezigen. 

Voor wie?
Deze groepssessies richten zich op ouders met kinderen van 7 – 12 jaar die  
de diagnose ASS hebben gekregen.

Praktisch?
Er worden 5 sessies aangeboden.  De sessies gaan 1 keer per maand door  
op woensdagavond van 17.30 - 19 uur  in het Therapeutisch Atelier van  
AZ Sint-Maarten.  
Voorafgaand aan de sessies wordt er een intakegesprek georganiseerd. Na deze vijf 
sessies wordt er een eindgesprek ingepland. 
Tijdens de zomervakantie zullen er geen sessies doorgaan. 
Voor meer informatie omtrent de data kan je terecht op onze website.

ELA biedt eerstelijns psychologische zorg en is verbonden aan het Therapeutisch
Atelier (TheA), de dageenheid voor kinder- en jeugdpsychiatrie in AZ Sint-Maarten.

Oudergroep voor ouders van kinderen met ASS



Inschrijven?
Inschrijven kan door een mail te sturen naar ela.azsintmaarten@emmaus.be. 

Kostprijs
De 5 sessies samen kosten € 12,5 per ouder. 
Het intakegesprek en eindgesprek brengen extra kosten met zich mee met een 
maximum van € 11 per gesprek. 
Ouders die de groep willen volgen dienen in orde te zijn met de aansluiting bij het 
ziekenfonds.

Waar?
Therapeutisch Atelier AZ Sint-Maarten
Liersesteenweg 435 2800 Mechelen

Vragen?
Meer informatie kan u terugvinden op: www.azsintmaarten.be/ela 

Vragen stellen kan via mail: ela.azsintmaarten@emmaus.be 
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