Waarom?

Een cystografie is een radiologisch onderzoek waarmee
afwijkingen van de blaas of urinewegen opgespoord kun-
nen worden. Ook wordt gekeken of urine vanuit de blaas
terugloopt naar de nieren.

Waavr?

Voordat er foto’s gemaakt worden op de dienst
medische beeldvorming, wordt op de eenheid pediatrie
een blaassonde ingebracht via de plasbuis in de blaas.

Hoe?

Het inbrengen van de sonde in de blaas via de plasbuis
gebeurt door de verpleegkundige in de behandelkamer.
Tijdens het inbrengen van de sonde ligt je kind zonder
pamper of onderbroekje op de onderzoekstafel. Het in-
brengen van de sonde heeft een kriebelend of prikkelend
en soms pijnlijk gevoel.

Na het onderzoek
Door hetinbrengen van de sonde kan na afloop
van het onderzoek de plasbuis geirriteerd zijn. Plassen kan

hierdoor pijn of een brandend gevoel geven. Dit kan geen kwaad

enis binnen een paar dagen weer voorbij. Na het onderzoek is

het belangrijk om een dag extra veel te drinken. Hierdoor spoelt de blaas
goed door en heeft je kind een kleinere kans op een blaasontsteking.

Het inbrengen van de sonde lukt niet altijd van de eerste
keer. Wanneer je kind ontspannen is lukt dit beter. Blijf zelf
rustig en moedig je kind aan om te ontspannen. Eens de
sonde op zijn plaats, komt er urine uitgelopen die soms
opgevangen en onderzocht wordt. Op het uiteinde van
de sonde komt dan een afsluitdopje en de sonde wordt
vastgeplakt. Daarna mogen de kleertjes terug aanen ga
je samen met je kind naar de dienst medische beeldvor-
ming.

Tijdens het maken van de foto's ligt je kind op de onder-
zoekstafel. Boven de buik hangt een groot réntgenappa-
raat waarmee foto’s worden gemaakt. Je mag tijdens het
maken van de foto’s bij je kind blijven. Enkel bij zwanger-
schap kan de moeder niet aanwezig zijn. De eerste foto
wordt gemaakt van de lege blaas. Daarna wordt de blaas
gevuld met contrastmiddel via de blaassonde. Dan volgt
een foto van de volle blaas. Het contrastmiddel zorgt er-
voor dat de blaas op de rontgenfoto’s zichtbaar wordt om
zo eventuele stoornissen op te sporen. Als de blaas vol is,
wordt de blaassonde verwijderd en mag je kind plassen.
Ook nuworden nog een aantal rontgenfoto’s gemaakt.
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