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In samenspraak met je arts werd er besloten om chemotherapie met ipilimumab (Yervoy ®) te starten. Op deze

infofiche vind je alle informatie betreffende de toedieningswijze en samenstelling van de therapie, het praktisch
verloop en (mogelijke) neveneffecten

Toedieningswijze
De therapie wordt volledig via infuus gegeven.
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Werkingsmechanisme
Ipilimumab: een vorm van immunotherapie die het immuunsysteem activeert om kankercellen te
bestrijden door de rem op T-cellen (het CTLA-4 eiwit) te blokkeren

Praktisch verloop van de therapie
Ipilimumab (Yervoy ®) wordt meestal gebruikt in combinatie met andere immunotherapie
(nivolumab, zie separate brochure).

De therapie wordt gegeven in cycli (kuren), één kuur duurt drie weken (21 dagen), en omvat één
opname voor immunotherapie. Dag 1 is altijd de eerste dag van een nieuwe cyclus. De volgende
cyclus start in principe drie weken na dag 1. Meestal worden er 4 kuren toegediend.

Eenvoorbeeld zie je in het schema hieronder.

Naam product _ Wijze van toediening

Ipilimumab X Infuus over 30 minuten

Nivolumab X Infuus over 30 minuten

Alvorens te starten zal er telkens een bloedafhame gebeuren. Soms is uitstel of dosisaanpassing
van de therapie noodzakelijk bij nevenwerkingen.

De behandeling kan in het dagziekenhuis gebeuren. Overnachting is niet nodig.



@9 Mogelijke nevenwerkingen van de therapie

H Wanneer je een behandeling krijgt met immuuntherapie wordt je eigen immuunsysteem
gestimuleerd om kankercellen te bestrijden. Het kan voorkomen dat deze therapie een zodanig
stimulerend effect geeft aan je immuunsysteem dat het naast de kankercellen ook het eigen
lichaam aanvalt. Dergelijke reactie noemen we een ‘(auto-)immuunreactie’. Belangrijk is dat deze
reactie tijdig wordt behandeld. Indien je volgende tekenen of klachten ervaart, raadpleeg dan
zeker je behandelend arts.

» Kortademigheid

« Hoesten

« Huiduitslag

« Slechter zicht

« Minder/meer plassen

« Diarree, bloed in ontlasting
» Hoofdpijn, buikpijn

« Vermoeidheid

« Spierpijn

» Gewichtsverandering

« Extreme dorst

» Veranderde gemoedsstemming

Je arts zal je elke keer bevragen naar eventuele neveneffecten en zo nodig een ondersteunende
behandeling voorzien.

Succes met je behandeling!
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Contactgegevens
OPST
Bereikbaar tussen 9 en 12 uur en Dageenheid oncologie Arts
tussen 13 en 16 uur Tussen 8 en 18 uur Voor vragen aan je arts?
tel. 015892121 tel. 01589 2350 Neem contact op met het medisch
opst.azsintmaarten@emmaus.be secretariaat - tel. 015 89 21 50
Tijdens het weekend of buiten de kantooruren kan je voor dringende medische vragen steeds terecht op het
algemeen nummer - 015 89 10 10 of Spoedgevallen - tel. 015 89 20 90
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Deze infofiche werd met zorg samengesteld enis zuiver informatief van aard. Aangezien de medische wetenschap zeer snel evolueert, kunnen geen garanties worden geboden
m.b.t. de volledigheid van de inhoud van deze infofiche. De informatie in deze infofiche is algemeen van aard en dient te worden begrepen als aanvulling op de specifieke (monde-
linge) informatie van de behandelend arts.



