
Laat je rijveiligheid testen
Centrum Samen Veilig Mobiel



Ben je onzeker over je eigen rijveiligheid of die van je partner, ouder of grootouder? 
Doe dan beroep op medische- en mobiliteitsexperten voor een evaluatie van de 
medische rijgeschiktheid en vaardigheden op de baan. Dat is namelijk cruciaal om 
de veiligheid van de bestuurder en zijn omstaanders in het verkeer te bewaken. 

In Mechelen kan je hiervoor terecht bij Centrum Samen Veilig Mobiel in AZ 
Sint-Maarten. Het team geeft je advies en helpt je om rijveiligheid (vroeg)tijdig be-
spreekbaar te maken.

Wanneer is het belangrijk om de rijveiligheid te evalueren?

Ouderen zijn geen slechte bestuurders, maar leeftijdsgebonden veranderingen 
kunnen wel een belangrijke impact hebben op het rijgedrag. Daarnaast hebben 
oudere bestuurders ook een verhoogde kans op bepaalde aandoeningen, zoals 
gezichts- en geheugenproblemen. 

Je laat de rijgeschiktheid best evalueren
	 •	 na een gebeurtenis of vaststelling die ongerustheid aanwakkert
	 •	 na een (vermoede) diagnose van (jong)dementie of de ziekte van Parkinson
	 •	 als je als oudere weggebruiker zelf twijfelt aan je rijveiligheid

Een bestuurder kan beroep doen op het centrum op vraag van de familie, na door-
verwijzing van een arts of verzekeringsmaatschappij of op eigen initiatief. 

Hoe verloopt de beoordeling?

In een eerste gesprek vormt de arts een beeld van de rijervaring, het medisch 
dossier, de gezichtsfuncties en psychologische rijgeschiktheid. Nadien worden 
de cognitieve vaardigheden getest en evalueert een expert het rijgedrag van de 
bestuurder op de baan. 

In een eindgesprek wordt het besluit over de rijgeschiktheid meegedeeld. Bij een 
positief besluit kunnen bijkomende trainingen of opfriscursussen een belangrijke rol 
spelen. 



Meer informatie?

Wil je meer weten over Centrum Samen Veilig Mobiel of maak je graag een afspraak? 
Neem dan contact op met het geriatrisch dagziekenhuis van AZ Sint-Maarten. 
Dit doe je telefonisch via 015 89 22 81. 

Op onze website lees je meer op www.azsintmaarten.be/samenveiligmobiel.
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